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 چکیده

 یاجتماع ،یاقتصاد دیشد یامدهایشده و پ لیتبد یدر سطح جهان یداریپا یاصل یهااز چالش یکیبه  ییپسماند مواد غذا :مقدمه

تن، سالانه هدر  اردیلیم 1.3مصرف انسان، معادل  یبرا دشدهیتول ییکل مواد غذا سومکی باًیبه همراه دارد. تقر یطیمحستیو ز

 تیرینوظهور در مد یهایکاربرد فناور یهاو چالش یدرباره اثربخش یقیشواهد تلف تال،یجید یهای. با وجود رشد فناوررودیم

 لیو تحل یینوظهور در کاهش پسماند مواد غذا یهاینقش فناور یمطالعه با هدف بررس نیهمچنان محدود است. ا ییپسماند غذا

 .انجام شد یرخشدر چارچوب اقتصاد چ (SWOT) دهایها و تهدنقاط قوت، ضعف، فرصت

، PubMed ،Scopus یهاگاهیمند در پانظام یانجام شد. جستجو PRISMA-ScR یبر اساس راهنما یامرور دامنه نیا: روش

ScienceDirect و Google Scholar نترنتیا» ،«ییپسماند مواد غذا»، «نوظهور یهایفناور» رینظ ییهادواژهیبا استفاده از کل 

 ن،یعناو یانجام گرفت. پس از غربالگر 2024تا  201۷ یهاسال یدر بازه زمان «تالیجید یهاپلتفرم»و  «یهوش مصنوع» ،«ایاش

 .شدند یموضوع لیوارد تحل طیمطالعه واجد شرا 3۷و متن کامل،  هادهیچک

 یهوشمند، هوش مصنوع یو حسگرها ایاش نترنتیرا آشکار ساخت: ا یمطالعه منتخب، چهار حوزه فناورانه اصل 3۷ لیتحل ها:یافته

 تالیجید یهاسهم مطالعات مربوط به پلتفرم نیشتری. بتالیجیاشتراک د یهاهوشمند، و پلتفرم یبندبسته ن،یماش یریادگیو 

 یریگمیتصم هایفناور نای. داشت اختصاص( ٪۸٫1) نیماش یریادگیو  یسهم به هوش مصنوع نیکه کمتر حالی در بود،( %21/6)

هوشمند،  شینشان داد که پا SWOT لی. تحلکنندیم یبانیرا پشت یکرده و گذار به اقتصاد چرخش لیبر داده را تسه یمبتن

 یبالا یهانهیکه هز یهستند، در حال هایفناور نیا قوتنقاط  نیتراز مهم نیتأم رهیزنج تیشفاف شیمصرف منابع و افزا یسازنهیبه

محسوب  یاصل یهاکنندگان از چالشمحدود مصرف رشیو پذ یخصوص میحر یهاینگران ،یرساختیز یهاتیمحدود ،یسازادهیپ

 .شوندیم

 ،یتیحما یهااستیبا س قیاما در تلف ستند،ین ییمعضل پسماند مواد غذا یراهگشا ییتنهانوظهور به یهایفناورنتیجه گیری: 

شفاف و  دار،یپا ییغذا یهاستمیدر توسعه س ینقش مؤثر توانندیکنندگان مهدفمند و مشارکت آگاهانه مصرف یآموزش عموم

 مرور بود. نیا یاصل یهاتیاز محدود یابیارز یهامطالعات و تفاوت شاخص یونحال، ناهمگ نیکنند. با ا فایا یچرخش

؛ مرور SWOT لیتحل ؛اقتصاد چرخشی ؛یهوش مصنوع ا؛یاش نترنتینوظهور؛ ا یهایفناور ؛ییکاهش پسماند مواد غذا کلید واژه:

 یادامنه
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 مقدمه

 یجد یهااز چالش یکیامروزه به  ییمواد غذا یپسماندها

 رهیزنج یهامعضل تمام حلقه نیاند. اشده لیتبد یجهان

 یاجتماع ،یاقتصاد یامدهایقرار داده و پ ریرا تحت تأث نیتأم

 (. 2و1ت )کرده اس جادیا یتوجهقابل یطیمحستیو ز

هدر رفته سالانه حدود  ییکه مواد غذا دهدینشان م رآوردهاب

درک بهتر  ی. براکندیمنتشر م دکربنیاکسید گاتنگی 3٫3

 الاتیکشور بود، پس از ا کی ییغذا عاتیرقم، اگر ضا نیا

 یگازها دکنندهیتول نیترسوم بزرگ گاهیدر جا نیمتحده و چ

به  کینزد ن،یا(. افزون بر 3) گرفتیجهان قرار م یاگلخانه

مصرف انسان در  یبرا دشدهیتول ییکل مواد غذا سومکی

 عاتیتن ضا اردیلمی 1٫3که معادل حدود  رودیم نیجهان از ب

 ونیلیم 5۸از  شیاروپا سالانه ب هی(. در اتحاد4در سال است )

آن حدود  یکه ارزش اقتصاد شودیم دیتول ییغذا عاتیتن ضا

 (.5است )برآورد شده  وروی اردیلیم 132

تا  دیاز تول ن،یتأم رهیدر تمام مراحل زنج ییغذا یپسماندها

پردرآمد، هر فرد به طور  ی. در کشورهاشوندیم جادیمصرف، ا

 لیتبد عاتیرا به ضا ییمواد غذا لوگرمیک ۷۹متوسط سالانه 

کننده است. برآوردها نگران زین رانیا تی(. وضع6) کندیم

 ییتن مواد غذا ونیلیم 25از آن است که سالانه حدود  یحاک

 ونیلیم 10از  شی. در تهران با بشودیوارد چرخه پسماند م

 60که  شودیم دیتن زباله تول ۷000روزانه  ت،ینفر جمع

 (.۷) دهدیم لیتشک ریتر و فسادپذ یدرصد آن را پسماندها

مختلف متفاوت است. در  یدر کشورها عاتیضا یالگو

و بهبود  یفناور شرفتیپ افته،یتوسعه یکشورها

پس از  عاتیموجب کاهش ضا نیتأم رهیزنج یهارساختیز

 عاتیدر حال توسعه، ضا یبرداشت شده است. در کشورها

 یفرهنگ ،یاقتصاد ،یرساختیعوامل ز ریعمدتاً تحت تأث ییغذا

(.  با ۹. ۸قرار دارد ) نیتأم رهیو زنج انواردر سطح خ یو رفتار

و  یمواد خوراک یهانهیرشد هز ،ییفقر غذا شیتوجه به افزا

از  یکیبه  ییغذا یپسماندها تیریمد ،ییغذا تیامن دیتهد

شده  لیتبد یداریپا یهایگذاراستیدر س یجهان یهاتیاولو

پسماند در  تیریبر مد نیشیپ یهاپژوهش شتری(. ب4است )

 رانهیشگیپ یکردهایاند. رومتمرکز بوده دیپس از تول احلمر

د اناز مبدأ کمتر مورد توجه قرار گرفته عاتیکاهش ضا یبرا

 یهاتیبا قابل نینو یهایظهور فناور ان،یم نیدر ا(. 11و10)

 جادیاز مبدأ ا عاتیکاهش ضا یبرا یاتازه یهاهوشمند فرصت

 یهاابزارها و پلتفرم یریکارگبا به هایفناور نیکرده است. ا

 ریرا در مس دکنندگانیکنندگان و تولمصرف تال،یجید

 ییهایناور(. ف12) کنندیم تیهدا ییمواد غذا نهیبه تیریمد

 تیریمد یافزارهاهوشمند، نرم یحسگرها ا،یاش نترنتیا رینظ

نقش  یبر هوش مصنوع یمبتن یهاشنیکیپسماند و اپل

 ییغذا عاتیو کاهش ضا نیتأم رهیزنج ییدر بهبود کارا یمؤثر

 ،یالحظه شیامکان پا هایفناور نی(. ا14. 13. 1اند )کرده فایا

بر داده را فراهم  یبتنم یریگمیو تصم قیدق ینیبشیپ

 .آورندیم

پژوهش  ران،یشده در امطالعات انجام تیتوجه به محدود با

 یهایفناور یهاو چالش هاتیظرف یحاضر با هدف بررس

شده است.  یطراح یینوظهور در کاهش پسماند مواد غذا

در پژوهش حاضر از  ها،یفناور نیکاربرد ا لیجهت تحل

از  یکی SWOT کیاستفاده شده است. کن SWOT سیماتر
است که بر چهار مؤلفه  یراهبرد لیدر تحل اولمتد یهاروش

(، نقاط ضعف Strengthsشامل نقاط قوت ) یاصل

(Weaknessesفرصت ،)( هاOpportunitiesو تهد )دهای 

(Threatsاستوار است. ا )یطور گسترده براچارچوب به نی 

 ،یتیریمد یها و عملکردهابرنامه ها،استیس یابیو ارز لیتحل

و  شودیکار گرفته مپسماند، به تیریمداز جمله در حوزه 

 ای تیمؤثر بر موفق یو خارج یعوامل داخل ییامکان شناسا

 نیکه در ا ییها(. حوزه15) کندیرا فراهم م هاستمیس یناکام

 ،یبنداند عبارتند از: بستهقرار گرفته یپژوهش مورد بررس

و چرخه مجدد مواد  افتیباز ع،یتوز ،یسازرهیذخ ،ینگهدار

 نیستفاده از اا یسنجامکان نی(. همچن1۷. 16) ییذاغ

جامع نقاط قوت،  لیهمراه با تحل یمل طیدر شرا هایفناور

 کی ت،یانجام گرفته است تا در نها دهایها و تهدضعف، فرصت

 ییغذا عاتیضا نهیبه تیریمد یبرا ییو اجرا یراهبرد علم
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که  تپرسش اس نیپاسخ به ا یارائه گردد. پژوهش حاضر در پ 

در کاهش پسماند  توانندیم زانینوظهور تا چه م یهایفناور

ها در آن یسازادهیپ یمؤثر باشند و موانع اصل ییمواد غذا

مطالعه  نیا یاساس، هدف اصل نیکدامند؟بر ا یمل طیشرا

شواهد موجود در مورد کاربرد   یامرور دامنه دامنه

 یندببسته ،یهوش مصنوع ا،یاش نترنتیا یهایفناور

 ییدر کاهش پسماند مواد غذا تالیجید یهاهوشمند و پلتفرم

ها و نقاط قوت، ضعف، فرصت یراهبرد لیو سپس تحل

 است. یها در چارچوب اقتصاد چرخشآن یدهایتهد

 روش
 و Arksey شناختیپژوهش حاضر بر اساس چارچوب روش

O'Malley (2005)  دهی آن با اقتباس از طراحی و گزارش

. (1۸،1۹) ( انجام پذیرفت2020)نسخه  PRISMA راهنمای

برداری جامع از شهههواهد موجود، امکان نقشههههاین رویکرد 

های فناورانه بندی حوزههای دانشی، و دستهشناسایی شکاف

 .(1۸) آوردمرتبط با مدیریت پسماند مواد غذایی را فراهم می

فرآیند انتخاب مطالعات در این پژوهش بر اسهههاس چارچوب 

نج مرحلههه منهههپ و  Arksey ای کههه توسهههطای مرور دا

O'Malley (2005)  ست، انجام گردید. این پنج شده ا ارائه 

( شهههناسهههایی مطالعات مرتبط از 1مرحله عبارت بودند از: )

یه و حذف 2ها، )طریق جسهههتجوی کلیدواژه ( غربالگری اول

نامرتبط بر اسهههاس عنوان و چکیده، ) عات  ( انتخاب 3مطال

شرایط پس از مطالعه متن کامل، ) ترکیب و  (4مقالات واجد 

آوری، ( جمع5شههههده، و )هههای اسهههتخرا تحلیههل داده

صه ضر بر سازی و گزارش نتایج. گزارشخلا دهی مطالعه حا

حل  1ScR-PRISMA اسهههاس راهنمای  جام شهههد و مرا ان

شناسایی، غربالگری، انتخاب مطالعات و گزارش نتایج مطابق 

بر این  .(20. 1۹)  های این راهنما تشهههریح گردیدتوصهههیه

ها، راهبرد جسههتجو بر اسههاس آوری دادهجمع جهت اسههاس

 هایجستجو در پایگاه وطراحی  PRISMA-ScR چارچوب

PubMed ،Scopus ،ScienceDirect  و Google 

                                                           
 

Scholar   فت. راهبرد  1404پاییز سههههال در و جام گر ان

ساس ترکیبی از کلیدواژه ستجو بر ا سماند ج های مرتبط با پ

فنههاوری یی و  گردیههد. مواد غههذا حی  طرا هور  ظ نو هههای 

، "Food Waste" ،"Food Loss" شاملی لاصهای کلیدواژه

"Emerging Technologies" ،"Internet of Things 

(IoT)" ،"Artificial Intelligence" ،"Machine 

Learning" ،"Smart Packaging" ،"Digital 

Platforms" و "Circular Economy" بودند. در پایگاه 

PubMed  یدواژه حاتعلاوه بر کل  های آزاد، از اصهههطلا

MeSH  شامل "Food Loss and Waste" ،"Artificial 

Intelligence" و "Internet of Things"  .نیز استفاده شد

 :به صورت زیر بود PubMed نمونه راهبرد جستجو در

(("Food Waste" OR "Food Loss") AND 

("Emerging Technologies" OR "Internet of 

Things" OR "Artificial Intelligence" OR 

"Machine Learning" OR "Smart Packaging" OR 

"Digital Platforms") AND ("Circular 

Economy")) 

و متناسههب با سههاختار و راهبرد جسههتجدر تحقیق حاضههر 

ای گونههای هر پایگاه اطلاعاتی تطبیق داده شهههد؛ بهقابلیت

جسهههتجو در عنوان،  ScienceDirect و Scopus کههه در

انجام گرفت و  (TITLE-ABS-KEY) هاچکیده و کلیدواژه

ای تر کلیدواژههای سهههادهاز ترکیب Google Scholar در

ش ستفاده  ستجو ا سیت ج سا ستجو به برای افزایش ح د. ج

سی در بازه زمانی  سی و انگلی شده به زبان فار شر مقالات منت

پس از تطبیق راهبرد  .محههدود گردیههد 2024تهها  201۷

جسههتجو با سههاختار هر پایگاه، مقالات بر اسههاس معیارهای 

ای )غربالگری عنوان/چکیده ورود و خرو  به صورت دو مرحله

رسههی و سههپس متن کامل( توسههط دو نویسههنده مسههتقل بر

شهههدند. در صهههورت اختلاف نظر، با بحظ یا نظر سهههومین 

صمیم سنده ت شدنوی معیارهای ورود به مطالعه عبارت . گیری 

 ،(Original research)ه بودند از: اصهههالت پژوهشهههی مقال

همخوانی محتوایی با اهداف مطالعه، دسترسی به متن کامل، 

1 Preferred Reporting Items for Systematic Reviews        a      

a and Meta-Analyses Extension for Scoping Reviews 
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شار در بازه زمانی تعیین سی یا شده، نگارش به زبان انت انگلی

های نوظهور در کاهش فارسهههی، و تمرکز اصهههلی بر فناوری

پسهههماند غذایی. در مقابل، مقالاتی که به صهههورت نامه به 

سی بودند،  شت کنفران ستر یا یاددا سردبیر، گزارش کوتاه، پو

باط  که ارت قالاتی  مل و م کا قد متن  فا عات  طال همچنین م

ستقیمی با فناوری سمم اند غذایی های نوظهور در مدیریت پ

  .(21. 1۹) نداشتند، از فرآیند تحلیل حذف شدند

مقاله شهناسهایی  16000در مرحله جسهتجوی اولیه بیش از 

 های کلیدواژه و بازه زمانی در شد. پس از اعمال محدودیت

 

مقاله کاهش یافت.  4۷2مرحله غربالگری، تعداد مقالات به 

دقیق عنوان، در گام بعدی، با حذف موارد تکراری و بررسههی 

عه،  طال یده و نوع م های پژوهش  105چک یار با مع له  قا م

همخوانی داشهههتند. مقالات منتخب توسهههط دو پژوهشهههگر 

مستقل از نظر انطباق با معیارهای ورود و خرو  مطالعه مورد 

گیری بررسهههی قرار گرفتند. در موارد اختلاف نظر، تصهههمیم

شد سوم انجام  ر نهایت، د .(1۹) نهایی با مشارکت پژوهشگر 

مقاله برای تحلیل نهایی انتخاب شهههدند. جزئیات کامل  3۷

  .ارائه شده است 1این فرآیند در شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ستخرا  داده ستاندارد انجام گرفت ا ستفاده از یک فرم ا ها با ا

 نویسنده اول، سال انتشار،  که شامل اطلاعات زیر بود: نام

 

 

کشهههور محل انجام مطالعه، هدف یا اهداف کلیدی مطالعه، 

تپیشنهاداها و نتایج اصلی، نوع فناوری مورد بررسی، یافته

 ای حاضرمطالعه در مرور دامنه 3۷مراحل شناسایی، غربالگری، ارزیابی و انتخاب نهایی  .PRISMA-ScR نمودار جریان .1شکل
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 مطالعه( 3۷ای )مشخصات توصیفی مطالعات واردشده به مرور دامنه .1جدول

 

های ها و محدودیتشده توسط نویسندگان و چالشارائه

ذکرشده در هر مقاله. مقالات منتخب در قالب یک جدول 

های بندی شدند. سپس یافتهخلاصه سازماندهی و طبقه

مطالعات مورد بررسی و مقایسه قرار گرفت تا روندهای اصلی، 

زمینه  شده درهای مطرحهای فناورانه غالب و چالشحوزه

پس از تکمیل  .کاهش پسماند مواد غذایی شناسایی شود

گیری از ها با بهرهها، تحلیل یافتهآوری دادهمرحله جمع

منظور شناسایی عوامل داخلی و خارجی به SWOT چارچوب

بر اساس  SWOT . عواملمؤثر بر موضوع پژوهش انجام شد

 بندی نتایج مطالعات منتخب استخرا  شدندمرور و جمع

شده برای های گزارش. بدین ترتیب، مزایا و قابلیت(15)

ها و های نوظهور به عنوان نقاط قوت، محدودیتفناوری

های ها به عنوان نقاط ضعف، ظرفیتهای درونی فناوریچالش

ها، و موانع های محیطی به عنوان فرصتتوسعه و فرصت

اجرایی، اقتصادی، فنی و اجتماعی به عنوان تهدیدها 

دی شدند. در مواردی که درباره جایگاه یک عامل بنطبقه

اختلاف نظر وجود داشت، تصمیم نهایی از طریق بحظ میان 

 پژوهشگران و دستیابی به اجماع اتخاذ شد. هدف از این 

ها و تحلیل، ارائه یک چارچوب راهبردی برای تبیین ظرفیت

های نوظهور در مدیریت کارگیری فناوریهای بهچالش

 .اد غذایی بودپسماند مو

 هاافتهی
 201۷ای با بازه زمانی همانطور که ذکر شد، در این مرور دامنه

پس از غربالگری بر اساس معیارهای ورود و خرو  ، 2024تا 

مطالعه واجد شرایط وارد تحلیل شدند. این  3۷هایتاً مطالعه، ن

مطالعات تنوع قابل توجهی از نظر کشورهای محل انجام، 

های به کار گرفته شده، و اهداف مورد بررسی، فناوری

شوند. به منظور ارائه شناختی را شامل میرویکردهای روش

ها یک نمای کلی و ساختارمند از این مطالعات، مشخصات آن

 از نظر توزیع جغرافیایی، ردآوری شده است.گ 1در جدول 

در کشورهای ایتالیا، بریتانیا،  مقالات منتخب بیشتر مطالعات

بندی دسته استرالیا، دانمارک، هند و ایران انجام شده است.

های بعدی و شناسایی مطالعات در این جدول، زمینه تحلیل

 های این حوزه را فراهم کرده است.الگوهای حاکم بر پژوهش

 

 ردیف
نویسنده و 

 سال
 رفرنس هاتیمحدودو  هاچالش و نتایج کلیدی هاافتهی کشور مطالعه

1 
Ranjbari   

2024 

 

Italy 

از کل  3٪جرای سیاست برنده برای کاهش حدود ا

و تسهیل گذار به  2060زباله غذایی کشور تا سال 

 .چرخشیاقتصاد 

های ارزیابی سهم محدود پلتفرم

گذاری غذا در تحقق اقتصاد اشتراک

از طریق جلوگیری از تولید  چرخشی

 .زباله غذایی

(1۷) 

2 Liechti 

2024 
Switzerland 

اثربخشی بیشتری داشته  یچندجزئ یهایاستراتژ

 است.

تر معمولًا ساده یهایاستراتژاستفاده از 

 کاهش ضایعات مواد غذایی یهادر تلاش
(22) 

3 Jafarzadeh 

2024 
Australia 

چندین فناوری با پتانسیل خوب نظارت بر بسته 

بندی به ویژه زمان ترکیب با تشخیص تلفن 

 هوشمند

ی هایتکنولوژ بودندردسترسعدم 

 پیشرفته
(13) 

4 Trevisan  

2024 
Italy 

سازی مدیران صنعت کشاورزی و غذایی درباره آگاه

های دیجیتال در پیشگیری و پتانسیل فناوری

 .کاهش ضایعات غذایی در زنجیره تأمین

سازی عملیات زنجیره ینهجزئی بودن به

های تأمین کشاورزی و غذایی با فناوری

 دیجیتال

(23) 
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5 Ramanathan 

2023 
UK 

وکار فناورانه برای شناسایی های کسبتوسعه مدل

زودهنگام مشکلات کیفی، کاهش ضایعات و ارتقای 

 .وری و پایداری در صنایع غذاییبهره

هایی مسائل امنیت داده و اعتماد چالش

ها ایجاد کردهرا در استفاده از این فناوری

 .اند

(24)  

6 Said  

2023 
India 

هوشمندسازی جامع با حمایت دولت برای کاهش 

هدررفت غذا و تقویت اقتصاد چرخشی جهت 

 .دستیابی به پایداری

 (25) ذکر نشده است.

۷ Principato 

2023 
Italy 

تکاملی  ندیبر نقش رهبر پلتفرم در هدایت فرا دیتأک

از طریق پایداری و  نفعانیو تضمین منافع ذ

 .سازیدیجیتالی

 توجه کردنوکار با های کسبتکامل مدل

به اهمیت پایداری اجتماعی و محیطی 

 .هابرای موفقیت آن

(26) 

۸ Adebisi 

2023 
Nigeria 

برای تأثیر مثبت بر  ICT استفاده از ابزارهای

 .کنندگان و کاهش هدررفت غذامصرف

تنوع عوامل اجتماعی و اقتصادی در 

عنوان معیار زنجیره تأمین غذا به

 .پذیرفته نیست یریگاندازهقابل

(12) 

۹ Zhao 

2023 

United 

Kingdom 

های های نوآوری اجتماعی شامل پلتفرمفعالیت

های اجتماعی و گذاری غذا، سوپرمارکتاشتراک

مراکز نجات غذا به طور گسترده در کاهش ضایعات 

 .اندغذایی به کار گرفته شده

غذا، های اشتراک ارزیابی عملکرد پلتفرم

های تجربی محور و تحلیل انجام پژوهش

کنندگان در شبکه روابط میان مشارکت

 .های نجات غذافعالیت

(2۷) 

10 Oroski 

2022 
Brazil 

های کاهش ضایعات غذایی سهم واقعی پلتفرم

های متعددی دارد؛ اما محدود است؛ فناوری نقش

های پلتفرم حالنیکافی نیست، باا ییتنهابه

دیجیتال با ترویج پیشگیری و کاهش ضایعات در 

 .منبع مؤثرند

های دیجیتال، از سازی پلتفرموانع پیادهم

تغییر رفتار غذایی، و  جمله ایجاد اعتماد

ها در کاهش درک توانایی واقعی آن

ضایعات غذایی در مقیاس بزرگ را 

 .محدود کرده است

(2۸) 

11 Ramanathan 

2022 
UK 

های بزرگ و تحلیل داده IoT حسگرهای رکیب

های زنجیره های نظارت و هشدار، چالشبا سیستم

غذایی را کاهش داده و با بهبود کارایی، کاهش 

 نفعانیو انطباق با مقررات، ارزش به ذ یکاردست

 .آفریندمی

پذیرش فناوری دیجیتال در  کلیدیانع م

داران صنایع غذایی، عدم اطمینان سهام

ارزش واقعی آن از منظر درباره 

 .هزینه/منفعت است

 

(2۹) 

12 Barone  

2022 
Denmark 

کنندگان به تاریخ انقضا و اعتماد مصرف وابستگی

به برچسب، عامل کلیدی در استفاده از 

های هوشمند در نگهداری روزمره غذا برچسب

 .است

تا کنون تحقیقات کمی به بررسی 

کنندگان از عملکردها و درک مصرف

هایی در زمینه استفاده چنین برچسب

 اندپرداخته

(30) 

13 Aramyan 

 2020 
Europe 

های بازاریابی و نوآوری (TI)های فناوری نوآوری

(Mi)  توانند غلب با یکدیگر مرتبط هستند و میا

 .یکدیگر را تحریک کنند

ها پتانسیل انواع مختلفی از نوآوری

پسماند بالایی برای کاهش و جلوگیری از 

 .غذایی در طول زنجیره تأمین دارند

(1) 

14 Pal  

2022 
USA 

مواد غذایی تازه  توانند زنجیرهحولات لجستیک میت

فیزیکی هوشمند با  -را به یک سیستم سایبر 

نظارت آنلاین و کنترل عملیاتی تبدیل کنند تا 

، هدررفت کاهش و افتهیشیتازگی و ایمنی غذا افزا

 .توزیع بهبود یابدونقل و کارایی حمل

رآیندهای افت کیفیت مواد غذایی تازه ف

های حسگری کیفیت و شامل فناوری

های آلودگی، انتقال داده از طریق رسانه

برانگیز،مدیریت هوشمند چالش

ونقل و توزیع، و مسائل عملیاتی حمل

 .مرتبط است

(14) 

15 Shinde  

2022 
India 

اجتماعی مؤثر، با عنوان ابتکار توزیع مجدد غذا به

کاهش هدررفت غذا و مبارزه با فقر، ضمن حفظ 

 .کندحساب و اطلاعات خصوصی هر کاربر عمل می

 (31) ذکر نشده است.
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16 Bolwig  

2021 
Denmark 

ها و ارزیابی توجه در دادههای قابلوجود شکاف

کننده از لحاظ کمیت، ضایعات غذایی مصرف

تأثیرات اجتماعی و ها، کیفیت، منابع، هزینه

 .های آتیبینیمحیطی و پیشزیست

های مربوط به ضایعات مواد بیشتر داده

های غذایی مصرفی بر اساس تخمین

 تقریبی بود که دقیق نبودند.

 

(16) 

1۷ Gull  

2021 
Pakistan 

در سیستم که به کاهش  ٪۹2.65دقت  داکردنیپ

ها کمک ها و رستورانمقدار هدررفتن غذا در خانه

کند و گزارشی روزانه از هدررفت غذا در سیستم می

 .دهدکامپیوتری آنها ارائه می

بسیاری از پژوهشگران در این دوره با 

های مفید و کارآمد به کمک معرفی پروژه

 .اندآمده

(32) 

1۸ Kumar  

2021 
India 

های زباله هوشمند های هوشمند و سیستمیخچال

ها و ها و رستورانبه کاهش ضایعات غذایی در خانه

آوری و پردازش ضایعات کمک بهبود جمع

 .کنندمی

های دسترسی به حسگرها و فناوری

ها امکان تمرکز بر شکاف IoT ارتباطی

بودن غذا کند تا دردسترسرا فراهم می

 .ابدافزایش و هدررفت کاهش ی

(33) 

1۹ Annosi 

2021 

Italy & 

Netherlands 

های نوینی درباره همکاری ها، بینشرکیب دیدگاهت

در جلوگیری از ضایعات زنجیره تأمین و طراحی 

گیری از فناوری دیجیتال ها با بهرهعملیات شرکت

 .کندمی فراهم

مطالعات مربوط به اتلاف غذا به تحلیل

توانند های کمی تکیه دارند که نمی

ها و دینامیکجزئیات مربوط به تنش

 .های همکاری را افشا کنند

(34) 

20 Moltene 

2020 
Brazil 

ها عوامل مؤثر بر پذیرش و استفاده از پلتفرم

عنوان به UTAUT2 شناسایی شده و تئوری

به کار  Ecofood مبنای مطالعه موردی پلتفرم

 .گرفته شد

توسط  برای پذیرفته شدنها نیاز پلتفرم

اطلاعات کم درباره عوامل پذیرش ، بازار

 هاو استفاده از این پلتفرم

(35) 

21 Mazzucchelli 

2021 
Italy 

آشنایی با جامعه، درک مسئولیت اجتماعی و 

کنندگان، محیطی و حمایت اجتماعی مصرفزیست

های رفتاری دهنده واکنشعوامل کلیدی شکل

 .کننده هستندمصرف

درباره عوامل کلیدی اطلاعات کمی 

اشتراک "ها، به ویژه مدل موفقیت آن

 .وجود دارد "برای جامعه

(36) 

22 Pramana 

2021 
Indonesia 

وکار اجتماعی معتبر که نوآوری مدل کسبارائه 

تواند در استفاده از دهد که میای را ارائه میبرنامه

غذای اضافی کمک کند و به مشکلات اجتماعی 

 .کمک کندگرسنگی و فقر 

 (3۷) ذکر نشده است.

23 Martin-Rios 

2021 
Switzerland 

های نوآورانه همراه با همکاری اتخاذ فناوری

های شخص ثالظ، راهی استراتژیک و شرکت

صرفه برای کاهش ضایعات غذایی و تقویت بهمقرون

 .ها استنوآوری شرکت

 (3۸) ذکر نشده است.

24 Li  

2020 

New 

Zealand 

های بالا و شرایط اقتصادی، کمیسیوناز منظر 

دهندگان؛ از منظر اجتماعی، کاری نامطمئن تحویل

کننده با غذا و بهداشت تأثیر بر رابطه مصرف

محیطی، تولید زباله و عمومی؛ و از منظر زیست

 .ردپای کربن بالا

 (3۹) ذکر نشده است.

25 Manzocco 

2020 
 

ضایعات سازی بندی و کمیپس از تعریف، طبقه

های دلایل و مسئولیت لیوتحلهیمورد تجز غذایی،

 های قانونی کنونیتولید ضایعات در پرتو تلاش

نمای کلی مداخلات ممکن تأثیرات ارائه 

پیشگیری از ، افزای آنها بر کاهشهم

هدررفت در سطوح صنعتی و خانگی را 

 د.دهبین قرار میزیر ذره

(40) 
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26 Guimaraes 

2020 
Brazil 

های حکمرانی پایدار در پلتفرمترین مکانیسمرایج

شده، اشتراک اطلاعات و سیستم های تحلیل

 .کنترل و نظارت بودند

 (41) ذکر نشده است.

2۷ Chen 

2020 

USA & 

Australia 

مدیریت یکپارچه زنجیره تأمین با تمرکز بر  ارائه

سازی ردیابی اجزای تاکتیکی و عملیاتی، بهینه

بندی غیرهوشمند محصولات و ارزیابی اثرات بسته

 .بر کاهش هدررفت و ضایعات غذایی

های بالقوه در تولید و چالش بحظ درباره

بندی های بستهاستقرار سیستم

هوشمند، همچنین معایب و مراحل 

 .دی در زنجیره تأمین غذابع

(42) 

2۸ Żmieńk 

2020 
Poland 

ها بر مراحل نهایی زنجیره تأمین اکثریت نوآوری

غذا تمرکز دارند و بیشتر برای کشورهای 

یافته که هدررفت در این مرحله بالاست، توسعه

 .اندمناسب

بیشترین وجود شکاف تحقیقاتی در 

در مراحل  هدررفتی کاهش هایفناور

 .باشدیماولیه تولید 

(11) 

2۹ Mattila  

2020 
Finland 

های شبکه و ارائه ارزش پایدار شناسایی یافته

محیطی و اجتماعی، عناصر کلیدی اقتصادی، زیست

وکارهای مبتنی بر پلتفرم برای پایداری کسب

 .هستند

 (43) ذکر نشده است.

30 Mullick 

2020 

New 

Zealand 

کنندگان بر فعالیت فروشگاهمصرف تأثیر فعالیت

تر و پایدارتر از تأثیر فعالیت فروشی قویهای خرده

بر فعالیت  یفروشهای خردهفروشگاه

 .کنندگان استمصرف

 (44) ذکر نشده است.

31 Cane 

2020 
Italy 

های دیجیتال ابزاری ضروری برای مبارزه با پلتفرم

 .هستند ییضایعات مواد غذا
 (45) ذکر نشده است.

32 Liegeard 

2020 
UK 

استفاده از رویکردهای هوشمند برای پاسخ به 

سازی، کنندگان، بهبود ذخیرهانتظارات مصرف

کاهش ضایعات غذایی و مدیریت مؤثر موجودی 

 .خانگی

 (46) ذکر نشده است.

33 Ciulli  

2020 
Germany 

ادغام مطالعات شبکه و زنجیره تأمین چرخشی با 

منظور بررسی نقش تفسیرپذیر به رویکرد ساختاری

های پلتفرم در پر کردن خلأهای بازیابی سازمان

 .ضایعات غذایی

به استفاده از فناوری  نکردنتوجه

دیجیتال برای انتقال و بازیابی منابع و 

نتیجتا دور ریخته شده مواد غذایی در  

 زنجیره تامین

(4۷) 

34 
Abdul 

Minaam 

2018 

Egypt 
زیادی ضایعات غذایی تولید  حدوداین دستگاه تا 

 را کم کرد. هادر رستورانشده 
 (4۸) ذکر نشده است.

35 Martin-Rios 

2018 
Switzerland 

جرای ابتکارات کاهش هدررفت در بخش خدمات ا

غذایی به باورها، دانش و اهداف مدیریتی بستگی 

 .کندمیدارد و عوامل پذیرش نوآوری را روشن 

 (4۹) ذکر نشده است.

36 
Poyatos-

Racionero 

2018 

Spain 

های مناسب برای مقابله با این در میان استراتژی

 بندی هوشمند ابزاری برای کاهشبسته چالش،

 .فروشان استهدررفت ناشی از خانوارها و خرده

های اصلی تحقیقاتی ها و فرصتچالش

های هوشمند در سال بندیکه بسته

 .ها روبرو خواهد شدآینده با آن

(50) 

3۷ Gao  

2017 
China 

های مدیریت پسماند به ترتیب ، فناورییطورکلبه

 - یهوازی، واکنش حرارتمناسب از هضم بی

سازی و سوزاندن تا دفن زباله کمپوست رطوبتی

 .شودتوصیه می

 (51) ذکر نشده است.
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نوظهور در هفت  یهایمطالعات منتخب نشان دادند که فناور 

 یهاها شامل پلتفرمآن نیتر. مهمرندیگیقرار م یدسته کل

هوشمند،  یو حسگرها ایاش نترنتیا تال،یجیاشتراک د

 یدرصد عیبودند. توز یهوشمند و هوش مصنوع یبندبسته

 ارائه شده است. 2هفت دسته در شکل  نیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کار و  و های کسههباند. مدلتوجه را به خود اختصههاص داده

صاد  شیا و حسگرها هرکدام با  ایدایرهاقت  ٪16.2و اینترنت ا

بندی هوشمند های پرکاربرد هستند. بستهسهم، دومین گروه

های دیگر به ترتیب با و مدیریت و بازیافت پسههماند و فناوری

به 13.5٪ ند. نوآوریسههههم در رت عدی قرار دار های های ب

و  ٪10.۸با  (ICT) اجتماعی و فناوری اطلاعات و ارتباطات

رین سهههم، کمت ٪۸.1هوش مصههنوعی و یادگیری ماشههین با 

دهنده تمرکز ها نشههاناند. این یافتهمیزان بررسههی را داشههته

های سههازی مدلهای دیجیتال، بهینهعلمی بیشههتر بر پلتفرم

 .های اخیر استوکار و اینترنت اشیا در سال کسب

ای در بازه منتخب این مرور دامنه مقالاتروند زمانی انتشههار 

شکل  2024تا  201۷زمانی  س 3در  شده ا سیم  روند ت. تر

شان میاین انتشار مقالات در   201۷دهد که از سال شکل ن

عات2024تا  طال عداد م حظ ، ت ندی  با موضهههوع مورد ب رو

مقاله( و  ۹) 2020های صههعودی داشههته و او  آن در سههال

مقاله( بوده اسهههت. پس از آن، کاهش نسهههبی در  ۸) 2021

 .شودمشاهده می 2023و  2022های سال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024-201۷شده ها در مطالعات مرور زیع انواع فناوری.تو2شکل  

2024تا  201۷ یهاسال یط ییو کاهش پسماند مواد غذا تیریدر مد نینو یهایروند انتشار مطالعات مرتبط با فناور. 3شکل   

 

 بیشترین ٪21.6های دیجیتال با سهم پلتفرم ،2مطابق شکل 
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های اینترنت اشیا و نشان داد که فناوری بررسی مقالات

سازی حسگرها بیشترین تمرکز را بر کاهش پسماند و بهینه

بندی هوشمند عمدتاً بر اند، در حالی که بستهکارایی داشته

وکار و  های کسبکاهش ضایعات متمرکز بوده است. مدل

سازی کارایی و ارتقای آگاهی در بهینه دایره ایاقتصاد 

های دیجیتال و اقتصادی برجسته هستند و پلتفرم-اجتماعی

های اجتماعی بیشتر بر افزایش آگاهی و بهبود نوآوری

 .اندفرآیندها متمرکز شده

توجهی از برخی مطالعات مرورشده، شواهد کمی قابل

های نوظهور در کاهش پسماند غذایی اثربخشی فناوری

( 32)( 2021)و همکاران  Gull  اند. برای مثال،گزارش کرده

درصدی را برای سامانه هوشمند مدیریت  ۹2.65دقت 

هدررفت غذایی گزارش کردند که موجب کاهش ضایعات در 

و  Ranjbari های خانگی و رستورانی شد. همچنینمحیط

های دیجیتال نشان دادند که پلتفرم (1۷) (2024)همکاران 

درصد از کل  3توانند حدود های اقتصاد چرخشی میو مدل

 هباله غذایی را در مقیاس ملی کاهش دهند. مطالعز

Jafarzadeh   ( و13)( 2024)و همکاران Poyatos-

Racionero  نیز نشان داد که (50) (201۸)همکاران و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های هوشمند و حسگرهای پایش تازگی، در بندیبسته 

کاهش فساد زودرس مواد غذایی مؤثر هستند. با این حال، 

های مبتنی بر هوش مصنوعی شواهد کمی مربوط به فناوری

 .هنوز محدود و عمدتاً در مقیاس آزمایشگاهی یا پایلوت است

نقشه حرارتی تمرکز نسبی هر دسته فناوری را بر سه  4شکل 

سازی کارایی، و ارتقای آگاهی هدف کاهش پسماند، بهینه

(. بر 6تا  1دهد )مقیاس اجتماعی/اقتصاد چرخشی نشان می

ها، اینترنت اشیا و حسگرها در کاهش پسماند اساس این یافته

( بیشترین تمرکز را 5سازی کارایی )امتیاز ( و بهینه6)امتیاز 

 بر آگاهی اجتماعی های اشتراک دیجیتال عمدتاًدارند. پلتفرم

بندی هوشمند نیز در کاهش ( متمرکزند. بسته6)امتیاز 

دارد، در حالی که هوش مصنوعی در  6پسماند امتیاز 

های کسب کرده است. نوآوری 6سازی کارایی امتیاز بهینه

عمدتاً در حوزه آگاهی اجتماعی نقش  ICT اجتماعی و

های هد پژوهشداین تحلیل نشان می .(5اند )امتیاز داشته

ها های دیجیتال و کاربردهای عملی آناخیر عمدتاً بر فناوری

های نوظهور مانند هوش مصنوعی و تمرکز دارند و حوزه

های اجتماعی ظرفیت بالایی برای مطالعات آینده فناوری

 دارند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(۶تا  1های نوظهور بر اهداف مدیریت پسماند غذایی )مقیاس نقشه حرارتی تمرکز فناوری .4شکل  

 



 
 

 

 یاقتصاد چرخش یبرا SWOT یراهبرد لیمند و تحلنظام یا: مرور دامنهیینوظهور در کاهش پسماند مواد غذا یهایفناور  /نعمتی و همکاران 
 
 
کمی بر پایه تحلیل نیمه (6تا  1)امتیازدهی نقشه حرارتی  

مطالعات منتخب انجام شد. در این تحلیل، فراوانی تکرار 

ها، شدت تمرکز مفهومی و میزان تأکید مطالعات بر فناوری

سپس بر اساس  .ابی شدصورت تطبیقی ارزیاهداف اصلی به

های مطالعات، امتیازهای بالاتر به اجماع نسبی میان یافته

ری از تمرکز و ت که شواهد بیشتهایی اختصاص یاففناوری

شده بیانگر یک مقیاس کاربرد در هر محور داشتند. مقادیر ارائه

ای برای نمایش الگوهای غالب پژوهشی مقایسه-تفسیری

شده با هدف مقایسه نسبی بنابراین، امتیازهای ارائههستند و 

 اند و ها بر هر فناوری طراحی شدهمیزان تمرکز پژوهش

می برای تفسیر روندهای غالب در مطالعات چارچوبی مفهو

 .کنندشده فراهم می مرور

ترین نقاط دهد که مهمنشان می SWOTدر ادامه، تحلیل 

سازی های نوظهور شامل پایش هوشمند و بهینهقوت فناوری

ها سازی آنمصرف منابع است. در مقابل، موانع اصلی پیاده

های بالای زیرساختی، کمبودهای فنی و عبارت بود از هزینه

ساختاری در برخی کشورها، و پذیرش محدود از سوی 

 2ئیات کامل این تحلیل در جدول کنندگان نهایی. جزمصرف

 ارائه شده است.

 

 

هافرصت  (Opportunities) دهایتهد  (Threats) 

یالمللنیب یهااستیرو به رشد س تیحما و در حال توسعه افتهیتوسعه یکشورها انیم تالیجیشکاف د   

هدررفت مواد  یطیمحستیز یامدهاینسبت به پ یعموم یآگاه شیافزا

ییغذا  
تالیجیدر برابر تحول د یمیقد یوکارهاو کسب یسنت عیمقاومت صنا  

سبز و اقتصاد  یهایحوزه فناور ینوپا یوکارهاها و کسبآپاستارت رشد

یچرخش  
نوآورانه یهارساختیدر ز یگذارهیو کاهش سرما ینوسانات اقتصاد  

 یهاو برچسب یستیز یمانند حسگرها متیقارزان یهایفناور توسعه

 هوشمند
هاو اشتراک داده تیدرباره مالک یو قانون یاخلاق یهاینگران  

 کردیدر حال توسعه با رو یدر کشورها هایفناور یسازیبوم یبالا لیپتانس

یمشارکت  

 یهایبه فناور یاز دسترس ریپذبیدرآمد و آسخطر حذف اقشار کم

نینو  

و متخصصان  گذاراناستیمهندسان، س انیم یارشتهانیم یهایهمکار

یعلوم رفتار  
هوشمند یافزارهااز سخت یناش کیالکترون عاتیضا شیاحتمال افزا  

 (Weaknesses) نقاط ضعف (Strengths) نقاط قوت

نیتأم رهیدر طول زنج ییمواد غذا تیو هوشمند وضع یالحظه شیپا تالیجید یهارساختیز یو نگهدار یسازادهیپ یبالا یهانهیهز   

به موقع یو هشدارها ینیبشیپ قیاز مبدأ از طر ییغذا عاتیضا کاهش در حال توسعه یدر کشورها یو ارتباط یفن یهارساختیکمبود ز   

نیتأم رهیزنج یهادر تمام حلقه یریپذیابیو رد تیشفاف یکنندگان سنتمصرف یاز سو یمحدود و مقاومت رفتار رشیپذ   

در بلندمدت یاتیعمل یهانهیمصرف منابع و کاهش هز یسازنهیبه مختلف یها و حسگرهادر پلتفرم کسانی یعدم استانداردساز   

گذاراناستیو س دکنندگانیتول یبر داده برا یمبتن یریگمیتصم لیتسه یتخصص یپرسرعت و دانش فن نترنتیبه ا یوابستگ   

تالیجیاشتراک د یهاپلتفرم قیاز طر ییمجدد مازاد مواد غذا عیتوز امکان کنندگانمصرف یهاداده تیو امن یخصوص میمربوط به حر یهاینگران   

 SWOTتحلیل .2جدول
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 بحث

های نوین دیجیتال، های این مرور نشان داد که فناورییافته

   بندی هوشمند و از جمله اینترنت اشیا، هوش مصنوعی، بسته

 های زنجیره های اشتراک دیجیتال، ضمن کاهش شکافپلتفرم

گیری اعتمادی برای تصمیمهای دقیق و قابلتأمین، داده

( 1کنند. در ادامه، این چهار حوزه فناورانه شامل: فراهم می

نظارت بر زنجیره تأمین و هشداردهی ) IoT دیجیتال و

ازاد غذا(، های اشتراک دیجیتال )توزیع م( پلتفرم2هوشمند(، 

( هوش مصنوعی 4بندی هوشمند )ردیابی تازگی( و ( بسته3

 .گیرندبینی اتلاف( مورد بحظ قرار می)پیش

دهد که هر یک از شده نشان میهای شناساییمقایسه فناوری

ها در مرحله متفاوتی از زنجیره تأمین غذا نقش ایفا آن

رهای های مبتنی بر اینترنت اشیا و حسگکنند. فناوریمی

ونقل ای شرایط نگهداری، حملهوشمند بیشتر در پایش لحظه

و انبارش مواد غذایی مؤثر هستند، در حالی که هوش مصنوعی 

سازی بینی تقاضا، بهینهو یادگیری ماشین عمدتاً در پیش

(. از 46. 3۸) محور کاربرد دارندگیری دادهموجودی و تصمیم

ش ماندگاری و کاهش بندی هوشمند بر افزایسوی دیگر، بسته

های دیجیتال ( و پلتفرم4۹. 42) فساد مواد غذایی تمرکز دارد

نقش مهمی در بازتوزیع مازاد مواد غذایی و اتصال 

(. 44. 43. 36کنند)کنندگان ایفا میکنندگان به مصرفعرضه

ها نه به صورت رقابتی، بلکه به بنابراین، اثربخشی این فناوری

ک اکوسیستم دیجیتال قابل تبیین صورت مکمل و در قالب ی

 .است

دهد که نشان میهمچنین بررسی مطالعات منتخب 

های دیجیتال با سرعت متفاوتی وارد حوزه مدیریت فناوری

ها اند. سؤال اینجاست: چرا برخی فناوریپسماند غذایی شده

های اشتراک دیجیتال توجه پژوهشی بیشتری مانند پلتفرم

هوش مصنوعی با وجود پتانسیل بالای خود،  .اندجلب کرده

در  رسد علت آنبه نظر می .در رتبه آخر قرار گرفته است

سازی، و میزان های پیادهترکیبی از عوامل بلوغ فناوری، هزینه

 های اشتراک پذیرش توسط کاربران نهایی نهفته است. پلتفرم

نندگان کتری نیاز دارند و مصرفغذا معمولاً به زیرساخت ساده

. 2۸) ها استفاده کنندتوانند بدون دانش تخصصی از آنمی

های هوش مصنوعی سازی سیستم(. در مقابل، پیاده35

های پیچیده و دانش فنی های حجیم، الگوریتمنیازمند داده

بالاست که ممکن است برای بسیاری از پژوهشگران و 

 نیافتنی باشد. این یافته با نقاط ضعفها دستسازمان

های بالای )هزینه SWOT شده در تحلیلشناسایی

سازی، وابستگی به دانش فنی تخصصی، و پذیرش پیاده

کنندگان( همسو است. بدین ترتیب، محدود از سوی مصرف

سازد که راستایی شکاف تحقیقاتی مهمی را آشکار میاین هم

تر را ایجاب ضرورت پرداختن به راهکارهای هوشمندانه

ن قید اساسی که مطلوبیت این راهکارها صرفاً کند، با ایمی

های دسترسی سازی فرآیندها و کاهش هزینهمشروط به ساده

های توجهی از نقاط قوت و فرصتاست. بخش قابل

شده، در راستای اصول اقتصاد چرخشی شامل شناسایی

سازی مصرف منابع قابل کاهش اتلاف، بازتوزیع منابع و بهینه

 تفسیر هستند.

های موفقیت فناوریساس مطالب فوق می توان گفت بر ا

ها وابسته نیست، بلکه های فنی آننوظهور صرفاً به ویژگی

کننده عوامل اقتصادی، زیرساختی و اجتماعی نیز نقش تعیین

های مبتنی بر اینترنت اشیا و هوش مصنوعی در دارند. فناوری

تر های تأمین پیشرفته موفقهای بزرگ و زنجیرهسازمان

های حجیم اند، زیرا دسترسی به زیرساخت دیجیتال، دادهبوده

(. در مقابل، 51. 4۹) و منابع مالی کافی را در اختیار دارند

های مرتبط های اولیه بالا، نیاز به تخصص فنی، نگرانیهزینه

از  ،ها و مقاومت کاربران در برابر تغییربا حریم خصوصی داده

ها گسترش این فناوری ترین عوامل محدودکنندهمهم

های دیجیتال به شوند. همچنین موفقیت پلتفرممحسوب می

میزان مشارکت کاربران و اعتماد اجتماعی وابسته است، در 
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بندی هوشمند تحت تأثیر هزینه حالی که اثربخشی بسته 

  .(41. 36) تولید و پذیرش بازار قرار دارد

توان تا به بعد را می 2020روند صعودی مطالعات از سال 

(. در آن دوره، 34) نسبت داد 1۹-گیری کوویدحدی به همه

های تأمین جهانی و افزایش ناگهانی اختلال در زنجیره

ضایعات غذایی در بخش خانگی، توجه پژوهشگران را به 

(. از سوی 2۷) راهکارهای دیجیتال و غیرتماسی معطوف کرد

 2023و  2022های دیگر، کاهش تدریجی مطالعات در سال

احتمالاً ناشی از عبور از بحران اولیه و بازگشت نسبی به شرایط 

ها از سال ، افزایش تنوع فناوریقابل توجهعادی است. نکته 

دهد پژوهشگران از رویکردهای است که نشان می 2022

فناورانه عبور کرده و به سراغ ترکیب راهکارهای دیجیتال، تک

اند؛ تحولی که با منطق اقتصاد رفته محیطیاجتماعی و زیست

 (.23. 1۷) چرخشی همخوانی کامل دارد

ها با ترکیب دهد اثرگذاری فناوریها نشان مییافته

های تشویقی افزایش راهبردهای اجتماعی، آموزش و سیاست

هایی مانند هزینه، اعتماد یابد، در حالی که چالشمی

برداری کامل رهها مانع بهکننده و کمبود زیرساختمصرف

شده در مطالعات منتخب، حاکی از هستند. روندهای مشاهده

افزایش توجه به رویکردهای هوشمند، شفاف و پایدار در 

 .(3۸. 22) مدیریت پسماند غذایی هستند

در سال  Formentini و Trevisanاین مطالعه با مرور  نتایج

ی های دیجیتال در ارتقادر خصوص نقش فناوری (23) 2023

پایداری زنجیره تأمین غذایی همسو است، با این تفاوت که 

تری بر مدیریت پسماند غذایی مطالعه حاضر تمرکز اختصاصی

 دارد. SWOTو تحلیل 

مشکل پسماند مواد  یینوظهور به تنها یهایدر مجموع، فناور

در بهبود  ینقش مهم توانندیاما م کنند،یرا حل نم ییغذا

 نیتأم رهیزنج تیبلندمدت و شفاف یهانهیکاهش هز ،ییکارا

 نیا یکه اثربخش دهدیمطالعات نشان م یکنند. بررس فایا

و  یتیحما یهااستیبه سه عامل وابسته است: س هایفناور

رفتار  رییتغ یبرا یمقررات کارآمد، آموزش عموم

 یبا دسترس تالیجید یهارساختیکنندگان، و توسعه زمصرف

 . (23. 1۷) همه اقشار جامعه یعادلانه برا

هایی از جمله لازم به ذکر است که پژوهش حاضر با محدودیت

محدودیت بازه زمانی و بررسی صرفاً مقالات دارای متن کامل 

به زبان فارسی یا انگلیسی مواجه بوده است. با این وجود، 

یافته و در شده در کشورهای توسعهمقایسه مطالعات انجام

کارگیری توجهی را در الگوی بهفاوت قابلحال توسعه، ت

سازد. این تفاوت های کاهش پسماند غذایی آشکار میفناوری

عمدتاً ناشی از شکاف زیرساختی، محدودیت منابع مالی و 

های مدیریت پسماند تفاوت سطح بلوغ دیجیتال در نظام

هایی مانند محدودیت غذایی است. در ایران نیز چالش

های هوشمند، یتال، هزینه بالای فناوریهای دیجزیرساخت

گذاری در حوزه ها و محدودیت سرمایهضعف یکپارچگی داده

سازی این تواند سرعت پیادهمدیریت پسماند غذایی می

های ها را کاهش دهد. با این حال، توسعه پلتفرمفناوری

هزینه و حمایت از دیجیتال بومی، استفاده از حسگرهای کم

توجهی حوزه اقتصاد چرخشی، ظرفیت قابل هایآپاستارت

 کند.برای بهبود مدیریت پسماند غذایی در کشور فراهم می

های آتی را در دین ترتیب، همین شکاف، ضرورت پژوهشب

بینانه کند: اول، ارزیابی کمی و واقعسه محور اصلی ترسیم می

های ها بر کاهش پسماند؛ دوم، طراحی مدلاز اثر فناوری

ر پایدار متناسب با بافت اقتصادی و زیرساختی وکاکسب

کشورهای در حال توسعه؛ و سوم، توسعه راهکارهای ترکیبیِ 

سازی بندی هوشمند که ضمن سادههوش مصنوعی و بسته

 های دسترسی را کاهش دهند.فرآیندها، هزینه

 های پژوهشی و پیشنهادهای آیندهشکاف

شکاف پژوهشی  چندینوجود مرور مطالعات در تحقیق حاضر 

 . نخست، تعداد مطالعات مبتنی بر هوشرا مشخص نمود

ها مصنوعی و یادگیری ماشین در مقایسه با سایر فناوری

ها در محدود است و شواهد کافی درباره اثربخشی عملی آن

ها در (. دوم، اغلب پژوهش46. 3۸) مقیاس واقعی وجود ندارد

های اندکی از اند و دادهیافته انجام شدهکشورهای توسعه
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کشورهای در حال توسعه در دسترس است. سوم، مطالعات 

محیطی و اندکی به ارزیابی همزمان ابعاد اقتصادی، زیست

اند. همچنین شواهد های نوظهور پرداختهاجتماعی فناوری

ها، الزامات های حریم خصوصی دادهمحدودی درباره چالش

ها وجود دارد. از جمله قانونی و پذیرش اجتماعی فناوری

محور، ابهام در های دادههای مهم در توسعه فناوریچالش

کنندگان، نبود ها، امنیت اطلاعات مصرفمالکیت داده

های حقوقی شفاف و ضعف مقررات مرتبط با چارچوب

انجام  های دیجیتال است.لتفرمها در پگذاری دادهاشتراک

 و اثربخشی–های هزینهای، ارزیابیمطالعات مداخله

 مسیر تواندمی توسعه حال در کشورهای در بومی هایپژوهش

 .سازد ترروشن را آینده تحقیقات

 تشکر و قدردانی
کمیته خود را از  یمراتب قدردان سندگانینو لهیوسنیبد

 لیدلساوه به یدانشکده علوم پزشک تحقیقات دانشجویی

 . دارندیابراز م یقاتیطرح تحق نیا بیو تصو یمال تیحما

 ملاحظات اخلاقی
این مطالعه برگرفته از طرح تحقیقاتی مصوب کمیته تحقیقات 

نویسندگان  بوده و دانشجویی دانشکده علوم پزشکی ساوه 

کلیه نکات اخلاقی شامل عدم سرقت ادبی، انتشار دوگانه، 

اند. در سازی را در این مقاله رعایت کردهها و دادهتحریف داده

این مطالعه از هوش مصنوعی صرفاً برای ویرایش ساختاری و 

سازی با فرمت مجله استفاده شده است و محتوای هماهنگ

 .یف گردیده استعلمی مقاله توسط نویسندگان تأل

 کد اخلاق 
 یدانشکده علوم پزشک کمیته تحقیقات تیمقاله با حما نیا

  مصوب با کد اخلاق  یقاتیساوه و در قالب طرح تحق

SAVEHUMS.REC.1404.009 .انجام شده است 

 تضاد منافع 
 گونهچیپژوهش ه نیکه در انجام ا دارندیاعلام م سندگانینو

 وجود نداشته است. یرمالیغ ای یتضاد منافع مال

 

 حمایت مالی 
دانشکده علوم  یمعاونت پژوهش یمال تیمقاله با حما نیا

مصوب انجام شده  یقاتیساوه و در قالب طرح تحق یپزشک

 است.

 نویسندگان سهم

د طراحی مطالعه، نظارت بر فرآیند تحقیق، تأیی رضا نعمتی:

 نهایی مقاله

مند، غربالگری مقالات، جستجوی نظام نیایش ضرغامی

 نویس اولیهها، نگارش پیشاستخرا  داده

تحلیل راهبردی، بازبینی انتقادی مقاله، نرگس حکیمی: 

 ترجمه چکیده انگلیسی

ها، ها، تهیه جداول و شکلتحلیل داده :فاطمه میرموسوی 

 ویرایش مقاله

مند، غربالگری مقالات، استخرا  جستجوی نظام :زهرا ایجادی

 SWOT ها، تحلیلداده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 یاقتصاد چرخش یبرا SWOT یراهبرد لیمند و تحلنظام یا: مرور دامنهیینوظهور در کاهش پسماند مواد غذا یهایفناور  /نعمتی و همکاران 
 
 
 References: 

1. Aramyan L, Grainger M, Logatcheva K, 

Piras S, Setti M, Stewart G, et al. Food waste 

reduction in supply chains through innovations: a 

review. Measuring Business Excellence. 

2020;25(4):475–92. 

2. Corsini F, Annesi N, Annunziata E, Frey 

M. Exploring success factors in food waste 

prevention initiatives of retailers: the critical role 

of digital technologies. British Food Journal. 

2023;126. 

3. Hajam YA, Kumar R, Kumar A. 

Environmental waste management strategies and 

vermi transformation for sustainable 

development. Environmental Challenges. 

2023;13:100747. 

4. Aschemann-Witzel J, de Hooge I, Amani 

P, Bech-Larsen T, Oostindjer M. Consumer-

Related Food Waste: Causes and Potential for 

Action. Sustainability. 2015;7:6457–77. 

5. European-Commission. Food waste. 

Directorate-General for Health and Food Safety 

(SANTE). European Union.: 

https://food.ec.europa.eu/food-safety/food-

waste_en; 2020. 

6. Bonadonna A, Matozzo A, Giachino C, 

Peira G. Farmer behavior and perception 

regarding food waste and unsold food. British 

Food Journal. 2019. 

7. Abduli M.A., Akbarpour Shirazi M., 

Omidvar B., R. S. A Survey Of Municipal Solid 

Waste Generation In 22 Regions Of Tehran With 

Solid Waste Reduction Approach. Toloo-E-

Behdasht. 2015;14(2):23–33. 

8. United Nations Environment P. Food 

Waste Index Report 2021. UNEP; 2021. 

9. Food, Agriculture Organization of the 

United N. The State of Food and Agriculture 

2019: Moving forward on food loss and waste 

reduction. FAO; 2019. 

10. Fahiminia M, Farzadkia M, Nazari S, 

Arsang Jang S, Alizadeh Matbou S, Ibrahimi A, 

et al. Evaluation of the status of citizen 

participation in municipal waste source  

separation plan and offering corrective strategies. 

Qom Univ Med Sci J 2013;7(5):66–72. 

11. Żmieńka E, Staniszewski J. Food 

management innovations for reducing food 

wastage – a systematic literature review. 

Management. 2020;24:193–207. 

12. Adebisi J. Combating Consumer Food 

Waste – An Exploration of Information 

Communication Technology Approach. Journal 

of Digital Food, Energy & Water Systems. 

2023;4. 

13. Jafarzadeh S, Yildiz Z, Yildiz P, 

Strachowski P, Forough M, Esmaeili Y, et al. 

Advanced technologies in biodegradable 

packaging using intelligent sensing to fight food 

waste. International Journal of Biological 

Macromolecules. 2024;261:129647. 

14. Amitangshu Pal, Kant K. Smart Sensing, 

Communication, and Control in Perishable Food 

Supply Chain. ACM Trans Sen Netw. 

2020;16(1):1–41(Article 12). 

15. Phadermrod B, Crowder RM, Wills GB. 

Importance-performance analysis based SWOT 

analysis. International journal of information 

management. 2019;44:194–203. 

16. Bolwig S, Tanner A, Riemann P, 

Redlingshöfer B, Zhang Y. Reducing consumer 

food waste using green and digital technologies: 

UNEP DTU Partnership; 2021. 96 p. 

17. Ranjbari M, Shams Esfandabadi Z, 

Siebers P-O, Pisano P, Quatraro F. Digitally 

enabled food sharing platforms towards effective 

waste management in a circular economy: A 

system dynamics simulation model. 

Technovation. 2024;130:102939. 

18. Arksey H, O'Malley L. Scoping studies: 

towards a methodological framework. 

International Journal of Social Research 

Methodology. 2005;8(1):19–32. 

19. Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, 

Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The 

PRISMA 2020 statement: an updated guideline 

for reporting systematic reviews. Bmj. 

2021;372:n71. 



 
 

5140، 1شماره  2مجله دانشکده علوم پزشکی ساوه/ دوره    

20. Tricco AC, Lillie E, Zarin W, O'Brien 

KK, Colquhoun H, Levac D, et al. PRISMA 

Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR): 

Checklist and Explanation. Ann Intern Med. 

2018;169(7):467–73. 

21. Higgins JPT TJ, Chandler J, Cumpston 

M, Li T, Page MJ, et al, editor(s). . Cochrane 

Handbook for Systematic Reviews of 

Interventions. 6.5, editor2024. 

22. Liechti C, Mack G, Ammann J. A 

systematic literature review of impactful food 

waste interventions at the consumer level. 

Sustainable Production and Consumption. 

2024;52:552–65. 

23. Trevisan C, Formentini M. Digital 

technologies for food loss and waste prevention 

and reduction in agri-food supply chains: A 

systematic literature review and research agenda. 

IEEE Transactions on Engineering Management. 

2023;71:12326–45. 

24. Ramanathan R, Duan Y, Ajmal T, Pelc 

K, Gillespie J, Ahmadzadeh S, et al. Motivations 

and Challenges for Food Companies in Using IoT 

Sensors for Reducing Food Waste: Some Insights 

and a Road Map for the Future. Sustainability. 

2023;15(2):1665. 

25. Said Z, Sharma P, Thi Bich Nhuong Q, 

Bora BJ, Lichtfouse E, Khalid HM, et al. 

Intelligent approaches for sustainable 

management and valorisation of food waste. 

Bioresource Technology. 2023;377:128952. 

26. Principato L, Trevisan C, Formentini M, 

Secondi L, Comis C, Pratesi CA. The influence 

of sustainability and digitalisation on business 

model innovation: The case of a multi-sided 

platform for food surplus redistribution. 

Industrial Marketing Management. 

2023;115:156–71. 

27. Zhao G, Liu S, Wang Y, Lopez C, Ong 

A, Chen X. Reducing food waste from social 

innovation perspective: a review of measures, 

research gaps and future directions. International 

Food and Agribusiness Management Review. 

2023;26(2):199–224. 

28. de Almeida Oroski F, da Silva JM. 

Understanding food waste-reducing platforms: A 

mini-review. Waste Management & Research. 

2023;41(4):816–27. 

29. Ramanathan U, Ramanathan R, Adefisan 

A, Da Costa T, Cama-Moncunill X, Samriya G. 

Adapting Digital Technologies to Reduce Food 

Waste and Improve Operational Efficiency of a 

Frozen Food Company—The Case of Yumchop 

Foods in the UK. Sustainability. 

2022;14(24):16614. 

30. Barone AM, Aschemann-Witzel J. Food 

handling practices and expiration dates: 

Consumers’ perception of smart labels. Food 

Control. 2022;133:108615. 

31. Shinde MND, Patil A. Designing a 

mobile application for food wastage reduction. 

International Journal of Emerging Technologies 

and Innovative Research. 2021;8(6). 

32. Gull S, Bajwa I, Anwar D, Rashid R. 

Smart eNose Food Waste Management System. 

Journal of Sensors. 2021;2021. 

33. Kumar TB, Prashar D. Review on 

efficient food waste management system using 

internet of things. Int J Cur Res Rev. 

2021;13:143. 

34. Annosi MC, Brunetta F, Bimbo F, 

Kostoula M. Digitalization within food supply 

chains to prevent food waste. Drivers, barriers 

and collaboration practices. Industrial Marketing 

Management. 2021;93:208–20. 

35. Moltene L, Orsato R. The sharing 

economy in practice: An exploratory study of the 

acceptance and use of digital platforms in food 

waste reduction. Revista de Administração de 

Empresas. 2020;61:1–20. 

36. Mazzucchelli A, Gurioli M, Graziano D, 

Quacquarelli B, Aouina-Mejri C. How to fight 

against food waste in the digital era: Key factors 

for a successful food sharing platform. Journal of 

Business Research. 2021;124:47–58. 

37. Pramana R, Fadillah A, Arief Daryanto 

A. Re-Food: Digital Platform-based Innovation 

Solutions for National Food Waste Problems. 



 
 

 

 یاقتصاد چرخش یبرا SWOT یراهبرد لیمند و تحلنظام یا: مرور دامنهیینوظهور در کاهش پسماند مواد غذا یهایفناور  /نعمتی و همکاران 
 
 
 Journal of Physics: Conference Series. 

2021;1764:012039. 

38. Martin-Rios C, Hofmann A, Mackenzie 

N. Sustainability-Oriented Innovations in Food 

Waste Management Technology. Sustainability. 

2021;13(1):210. 

39. Li C, Mirosa M, Bremer P. Review of 

Online Food Delivery Platforms and their 

Impacts on Sustainability. Sustainability. 

2020;12(14):5528. 

40. Manzocco L, Alongi M, Sillani S, Nicoli 

M. Technological and Consumer Strategies to 

Tackle Food Wasting. Food Engineering 

Reviews. 2017;8:1–11. 

41. Guimaraes C, Santos C, Moltene L. 

Sustainable Governance Mechanisms of Digital 

Platforms of Food Waste Reduction2020. 

42. Chen S, Brahma S, Mackay J, Cao C, 

Aliakbarian B. The role of smart packaging 

system in food supply chain. Journal of food 

science. 2020;85(3):517–25. 

43. Mattila M, Mesiranta N, Heikkinen A. 

Platform-based sustainable business models: 

reducing food waste in food services. 

International Journal of Entrepreneurship and 

Innovation Management. 2020;24:249. 

44. Mullick S, Raassens N, Haans H, Nijssen 

E. Reducing food waste through digital 

platforms: A quantification of cross-side network 

effects. Industrial Marketing Management. 

2020;93. 

45. Cane M, Rodríguez C. Digital platforms: 

mapping the territory of new technologies to fight 

food waste. British Food Journal. 2020;ahead-of-

print. 

46. Liegeard J, Manning L. Use of intelligent 

applications to reduce household food waste. 

Critical reviews in food science and nutrition. 

2020;60(6):1048–61. 

47. Ciulli F, Kolk A, Boe-Lillegraven S. 

Circularity Brokers: Digital Platform 

Organizations and Waste Recovery in Food 

Supply Chains. Journal of Business Ethics. 

2020;167. 

48. Minaam DSA, Abd-ELfattah M, Ali M. 

Design of an Internet of Things (IoT) network 

system for kitchen food waste management. 

International Journal of Computer Science and 

Network Security. 2018;18(5):130–8. 

49. Martin-Rios C, Demen-Meier C, 

Gössling S. Food waste management innovations 

in the foodservice industry. Waste Management. 

2018;79:196. 

50. Poyatos-Racionero E, Ros-Lis JV, 

Vivancos J-L, Martínez-Máñez R. Recent 

advances on intelligent packaging as tools to 

reduce food waste. Journal of Cleaner 

Production. 2018;172:3398–409. 

51. Gao A, Tian Z, Wang Z, Wennersten R, 

Sun Q. Comparison between the Technologies 

for Food Waste Treatment. Energy Procedia. 

2017;105:3915–21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4140، 4شماره  1دوره  /علوم پزشکی ساوهمجله دانشکده    

Emerging Technologies in Food Waste Reduction: A Systematic Scoping 

Review and Strategic SWOT Analysis for Circular Economy 

Reza nemati 1*, Niyayesh Zarghami2, Narges Hakimi3, Fatemeh Mirmousavi2, Zahra Eijadi2 

1. Department of Environmental Health Engineering, Saveh University of Medical Sciences, Saveh, Iran. 

2. B.Sc. in Environmental Health Engineering, Student Research Committee, Saveh University of Medical Sciences, 

Saveh, Iran. 

3. M.Sc. in Environmental Health Engineering, Health Officer, Tehran Provincial Office of Education, Ministry of 

Education, Tehran, Iran. 

Received: 25/05/2026                                                E-Published: 10/06/2026 

ABSTRACT: 

Introduction: Food waste has become one of the major global sustainability challenges, with significant 

economic, social, and environmental consequences. Approximately one-third of all food produced for 

human consumption, equivalent to 1.3 billion tons annually, is wasted worldwide. Despite the rapid growth 

of digital technologies, integrated evidence regarding the effectiveness and implementation challenges of 

emerging technologies in food waste management remains limited. This study aimed to investigate the role 

of emerging technologies in reducing food waste and to analyze their strengths, weaknesses, opportunities, 

and threats (SWOT) within the framework of the circular economy. 

Methods: This scoping review was conducted based on the PRISMA-ScR guideline. A systematic search 

was performed in PubMed, Scopus, ScienceDirect, and Google Scholar using keywords such as “emerging 

technologies,” “food waste,” “Internet of Things,” “artificial intelligence,” and “digital platforms” for 

studies published between 2017 and 2024. After screening titles, abstracts, and full texts, 37 eligible studies 

were included and thematically analyzed. 

Results: Analysis of the selected studies identified four major technological domains: Internet of Things 

and smart sensors, artificial intelligence and machine learning, smart packaging, and digital sharing 

platforms. Digital platforms accounted for the highest proportion of studies (21.6%), whereas artificial 

intelligence and machine learning represented the lowest share (8.1%). These technologies facilitate data-

driven decision-making and support the transition toward a circular economy. SWOT analysis demonstrated 

that smart monitoring, resource optimization, and enhanced supply chain transparency were among the 

main strengths of these technologies, while high implementation costs, infrastructural limitations, privacy 

concerns, and limited consumer acceptance were identified as major challenges. 

Conclusion: Emerging technologies alone cannot fully solve the problem of food waste; however, when 

combined with supportive policies, targeted public education, and informed consumer participation, they 

can play a significant role in developing sustainable, transparent, and circular food systems. Nevertheless, 

heterogeneity among studies and differences in evaluation indicators were among the main limitations of 

this review. 
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